
Rauchstopp in 
der Schwangerschaft 
 – Fortbildungskurs 
für Fachpersonen
Die Teilnahme am Fortbildungskurs ist kostenlos.  
Der Kurs wird finanziert durch die Medizinischen Dienste 
des Gesundheitsdepartements Basel-Stadt.



Rauchen in der Schwangerschaft und Stillzeit schadet nicht nur der 
werdenden Mutter sondern insbesondere ihrem Baby. Das Risiko für 
Fehl- oder Frühgeburt, niedriges Geburtsgewicht, Schwangerschafts-
komplikationen oder plötzlichen Kindstod wird dadurch erhöht.
Jeder schwangeren Raucherin und jungen Mutter muss empfohlen
werden, das Rauchen aufzugeben. Dabei nehmen Sie als Fachperson 
eine der wichtigsten Rollen ein, da Sie der Schwangeren als Vertrau-
ens- und Ansprechperson zur Seite stehen.

Der Fortbildungskurs vermittelt ein Update zum aktuellen
Kenntnisstand sowie praktische Übungen zur Rauchstoppberatung.

Kursprogramm

	 • Fakten: Rauchen und Rauchen in der Schwangerschaft
	 • Folgen des Rauchens und Passivrauchens, Rauchstopp
	 • Kurzintervention 
	 • Unterstützungsmaterialien

Kurs für Hebammen, Pflegefachpersonen, 
MPA und weitere interessierte Fachpersonen

Donnerstag 15. November 2018
14.00 bis 17.30 Uhr

Grosses Sitzungszimmer Hebelstrasse 36
Universitätsspital Basel
Hebelstrasse 36
4031 Basel

Referierende:
Dr. med. Thilo Burkard
Uta Engler
PD Dr. med. Sibil Tschudin

e-log-Punkte:
Die Veranstaltung ist SHV anerkannt.  
Für den Veranstaltungsbesuch werden 3.5 log-Punkte vergeben.

Anmeldetalon

Ich nehme am folgenden Kurs teil:
Rauchstopp in der Schwangerschaft –
Fortbildungskurs für Fachpersonen

Donnerstag 15. November 2018
14.00 bis 17.30 Uhr, Grosses Sitzungszimmer Hebelstrasse 36, 
Universitätsspital Basel, Hebelstrasse 36, 4031 Basel

Bitte senden Sie den Talon per Post, 
oder E-Mail (anja.studer@bs.ch) an uns. 
Vielen Dank!

Anmeldeschluss: 26. Oktober 2018
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